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Weiterbildung 
Praxisanleiter/-innen für 
Gesundheitsfachberufe 

und für Hebammen
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Veranstalter 

Caritas-Akademie Köln-Hohenlind
Werthmannstraße 1a 
50935 Köln
Kontakt: Barbara Freischütz, Lehrgangsleitung
Tel:  ++49 (0)  221 -  46 86 0 - 107 oder - 0
Fax: ++49 (0)  221 -  46 86 0 - 100
E-Mail: Freischuetz@caritas-akademie-koeln.de

Anreise

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Vom Hauptbahnhof mit der U-Bahn (Linie 16 oder 18) bis zum 
Neumarkt. Im U-Bahnhof den Hinweisschildern zur  Buslinie 136 
folgen. Der Bus 136 fährt direkt zum St. Elisabeth-Krankenhaus, 
Endstation Hohenlind. Die Caritas- Akademie Köln-Hohenlind 
befindet sich rechts neben dem Krankenhaus.
Anreise mit dem Auto:
•	 Aus Richtung Autobahnkreuz Köln-West: 
Nehmen Sie die Abfahrt Frechen Richtung Köln-Innenstadt. 
Fahren Sie auf der Dürener Straße stadteinwärts. Überque-
ren Sie den Militärring. Biegen Sie dann in die erste Stra-
ße rechts in die Prälat-van-Acken-Straße ein. Sie fahren 
auf das St. Elisabeth-Krankenhaus zu. Im Kreisverkehr die  
1. Ausfahrt in die Werthmannstraße nehmen => weiter s.u.
•	 Aus Richtung Innenstadt: 
Fahren Sie auf der Dürener Straße stadtauswärts. Über- que-
ren Sie den Lindenthalgürtel. Biegen Sie ca. 300 Meter nach
der Kreuzung Kitschburger Straße/Dürener Straße links in die
Prälat-van-Acken-Straße ein. Sie fahren auf das St. Elisabeth-
Krankenhaus zu. Im  Kreisverkehr die 1. Ausfahrt in die Werth-
mannstraße nehmen => weiter s.u.
=> Die Caritas-Akademie liegt ca. 100 Meter auf der linken Seite. 
Gebührenpflichtige Parkmöglichkeiten finden Sie auf dem Park- 
platz des Krankenhauses am Ende der Werthmannstraße.
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Die Weiterbildung

Praxisanleiter/-innen schaffen in den Institutionen des Ge-
sundheitswesens eine Verbindung zwischen theoretischer 
und praktischer Pflege. Sie unterstützen Auszubildende bei 
ihrer beruflichen und persönlichen Entwicklung und tragen 
zur Qualitätssicherung in Ausbildung und Betreuung bei.
Praxisanleitung ist heute integraler Bestandteil der Pflege-
ausbildung. Die hierfür von den Praxisanleiter/-innen gefor-
derten  Handlungskompetenzen können in dieser Weiter-
bildung erworben werden. Sie werden auf der Grundlage 
pflegewissenschaftlicher und berufspädagogischer Erkennt-
nisse vermittelt. Der theoretische Unterricht wird mit Praxis-
aufgaben verbunden.

Ziele

Die Teilnehmenden sollen befähigt werden:
•	 ihr pädagogisches und didaktisches Wissen in der Praxis 

situations- und personenbezogen anzuwenden
•	 ein Bewusstsein für ihre Rolle und eine professionelle 

Haltung zu entwickeln und aus diesem Verständnis he-
raus zu kommunizieren

•	 das eigene pflegefachliche Wissen und Können zu aktu-
alisieren und nach dem Stand pflegewissenschaftlicher 
Erkenntnis zu ergänzen

•	 die Lernsituationen systematisch zu gestalten und in die 
einrichtungs- und stationsinternen Abläufe zu integrie-
ren

•	 den gesamten Prozess der praktischen Ausbildung zu 
organisieren und dabei Kontinuität und Qualität zu 
sichern 

•	 die Verbindung zwischen den Lernorten Schule/ Hoch-
schule und Praxis zu halten und die Lerninhalte jeweils 
dort abzustimmen.

Zielgruppe

Zielgruppe dieser Weiterbildung sind Mitarbeitende aus der 
Pflege mit abgeschlossener Krankenpflege- oder Altenpfle-
geausbildung sowie mindestens einjähriger Berufserfah-
rung im Arbeitsfeld zur Vorbereitung auf die Funktion als 
Praxisanleiter/-in. 
Außerdem werden Hebammen mit abgeschlossener Berufs-
ausbildung  und mindestens zweijähriger Berufserfahrung 
zugelassen. 

Inhalte

In Einklang mit den Vorgaben des neuen Pflegeberufe- 
gesetzes zählen zu den wesentlichen Inhalten: 
•	 Methoden und Techniken des Lernens
•	 Didaktik und Anleitung
•	 Berufskunde und gesetzliche Grundlagen
•	 Psychologie, insbesondere pädagogische Psychologie
•	 Rhetorik
•	 Personalentwicklung 
•	 Krankenhausbetriebslehre 
•	 Moderationstechniken
•	 Arbeitsrecht und Strafrecht.

Die Weiterbildung umfasst insgesamt 320 Stunden. 

Optionales Zusatzmodul für Hebammen 
Ab 2021 ist in der praktischen Ausbildung zur Hebamme eine 
qualifizierte Praxisanleitung vorgeschrieben. Hierzu haben 
wir ein optionales Modul für Hebammen entwickelt. Es wird 
parallel zu den eher pflegerelevanten Themen angeboten, so 
dass sich die Gesamtdauer und die Kosten der Weiterbildung 
nicht erhöhen. 

Folgende Inhalte werden hier angeboten: 
•	 Vertiefung wissenschaftliches Arbeiten 
•	 Reflexion der eigenen Lernbiografie
•	 Entwicklung von Strategien in der Praxisanleitung in un-

terschiedlichen beruflichen Settings 
•	 Kooperation mit der Hochschule.

Insgesamt entspricht das Hebammen-Modul dem Umfang 
einer Blockwoche (40 Std.). 

Prüfungen

Die Weiterbildung schließt mit einer praktischen und einer 
mündlichen Prüfung ab.  Dazwischen liegen Lernkontrollen 
und Leistungsbeurteilungen. 

Zertifikat

Die Teilnehmenden erhalten ein Zertifikat. 
Voraussetzung für den Erwerb des Zertifikats ist das Bestehen 
der Abschlussprüfung.

Termine

Die genauen Zeiten entnehmen Sie bitte unserer Home-
page:  www.caritas-akademie-koeln.de.
Es finden acht Blöcke zu je fünf  Tagen innerhalb von zehn 
Monaten statt.
Die Seminarzeiten sind jeweils von 8.00 bis 15.45 Uhr.

Kursgebühr

Bitte entnehmen Sie die aktuellen Kursgebühren unserer 
Homepage:  www.caritas-akademie-koeln.de.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich online über www.caritas-akademie-
koeln.de oder schriftlich per E-Mail , Brief oder Fax an.

Bewerbungsunterlagen

- Tabellarischer Lebenslauf
- Kopie der Erlaubnis zur Führung der Berufsbezeichnung
- Nachweis der Tätigkeit als Hebamme/ Entbindungs-
   pfleger oder Gesundheits-und Kinderkrankenpfleger/ -in

=> Darüber hinaus findet ein Gespräch über die Eignung 
zur Teilnahme mit der Lehrgangsleitung statt. 

Anmeldeschluss

14 Tage vor Fortbildungsbeginn.

Sonstiges

Es gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen 
sowie unsere Datenschutzinformation
(vgl. www.caritas-akademie-koeln.de).

Die Fortbildung ist mit 40 Fortbildungspunkten der  
Freiwilligen Registrierung beruflich Pflegender registiert


